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UGE 1

UGENS

KoB

Geelder fra torsdag til sondag

SIS

VI HJALPER HINANDEN

Manedsmgde tirsdag den 10. januar 2023 kl. 14.00 i Glejbjerg
Fritidscenter med Maiken Mortensen.

Maiken er opvokset i Glejbjerg og er i dag politiassistent ved
Kgbenhavns Politi. Hun patruljerer til dagligt fra ryggen af en
politihest og er hesteansvarlig ved Kgbenhavns Politi
Ryttersektion. Hun vil efter information om sin baggrund og
uddannelse fortaelle om politiheste og arbejdet som
politirytter, brugen af politiheste i Danmark samt skabelsen
af en politihest.

Alle er velkommen

P.g.a kaffen tilmelding til Ellen Marie, telef. 20228225
Rovfuglene er lidt pressede her i det kolde senest mandag middag d. 9. jan., gerne for.

vejt, 0g ses tit pd hegnspeele, pd jagt efter N . N R
fode. Her den lidt sjzzlende: Fieldvige ved OBS. £ndring til udsendt program. Forarsfest/ 75 ars jubilum bliver tirsdag den 14.

Klelund marts. Ret venligst selv i udsendte program

Foto: Brian Nielsen.
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Gudstjenester

I Aastrup Kirke

8. januar 19:00
1. s.e. Hellig Tre Konger

Rubrikannoncer

e,

"Sammen planlzgger vi et forlob
der passer til jeres situation..."

Danske Tlf 75 22 15 50
Storegade 37B - Varde
www.puggaardbegravelse.dk

Bedemaend
( 509001

“Puggaard

Begravelse

Maerkedage

Det er gratis at fa bragt meerkedage i
Minibladet, sa husk at meddele det,

nar der er runde fgdselsdage eller andre
maerkedage i nabolaget.

Glejbjerg Elvaerk

Glejbjerg Elveerk blev bygget i 1915-
1916, og 14 i Borgergade — Jens Vaerk.
Stremmen, der var jevnstrem, blev
produceret i turbinehuset i Bolding, der
stadig ligger der, dog som en ruin. Dy-
namoen star stadig i huset, si kanalen
skal bare renses op igen, sa har vi billig
strom i Glejbjerg!

Turbinen blev drevet af vand fra fode-
kanalen, der var gravet til formélet fra
Vejsig til Bolding.

Turbinen kerte fra 1916 til 1959, da man
gik over til vekstelstrem, og fik strom
fra Karlsgardeveerket.

Foto: Minibladet.

Minibladet

Faborgvej 9
TIf. 60 86 90 37
minibladet6752@gmail.com

Minibladet udkommer hver
onsdag, og kan afhentes
i Dagli’‘Brugsen og
Glejbjerg Fritidscenter.
Bladet kan ogsa ses pa
www.glejbjerg.dk

Korekort
til bil og trailer (B/E)

Bil-teori mandag og onsdag
kl. 18.30 pa Praestegardsvej 9,
6752 Glejbjerg.

Kgrsel i Vejen, Esbjerg, og Grind-
sted.

Ring for trailer-kerekort.

JensAkselsKareskole.dk

6136 58 61

Maler i Holsted
Karins
malerfirma
v. Karin Schmidt

Hedevangen 38
6670 Holsted

50 78 06 60

Alt inden for malerfaget. Ude
og inde

Nybygning

Renovering

Uforpligtende tilbud
gives gerne!




Rubrikannoncer

til Minibladet er fredag kl. 12.00

minibladet6752@gmail.com
Mail og SMS er ALTID abne.

Minibladet Aut. VVS og energi installatgr

Frist for indlevering af annoncer ve ﬁmph yy@
. . . NIELS B. OLESEN’s Eftf.

www pesmed.dk o TIf. 7519 5222

Minibladet
Bgrge Konstmann Reparation, service og installation af
Faborgvej 9, 6752 Glejbjerg

GLEJBJERG- Ha.r Des:g'n
MOTORSERVICE Staionsvel 3
Reparation - Salg - Service g—lﬁ@fgﬁg
af ATV, motorcykler, knallerter -

have- og parkmaskiner

TIf. 75 19 83 12/ 25 61 70 89 =
info@glejbjerg-motorservice.dk

OVER 200 AR
MED KROTRADITIONER

F%'tanangemema. Hovborg Aften

ooi Donborg K =
N

Holmedvej 2- 6682 Hovborg -THf. 753960 33-Telefax 75396013

Glejbjerg ((s)) 1. 2 HANSEN

. GLEJBJERG A/S
E|Se rvice Alt i harde hvidevarer

v/ René Fuglsang Radio & TV
Borgergade 105, Glejbjerg
Dggnvagt: 75 19 82 56

751986 72/ 25 3254 08 E-mail. hjhansen@mail.tele.dk

www.hj-hansen.dk

0

HONDA

HONDA GLEJBJERG
Keld Thomsen
TIf. 75 19 84 00

www.honda-glejbjerg.dk
honda@glejbjergbiler.dk

’ﬁ"a&a & W TOMRERMESTER

RASMUS
- Stabemix, cement, sand SCHERFIG

grus, granit, pigsten.

? - prsd >" y ) ‘
\ - Planering og udgravning. ;
$F e o Rasmus Scherfi
g ¢ - Efablering og reparation af vej
. medgmsudlaegger aoresse  Puglundvej 11,
Industrivej 3 - 6752 Glejbjerg . 7200 Grindsted
- kontor@holm-jensen.dk wos 25318333
Tlf. 75 19 84 44 MAIL rasmus@scherfig.dk
Print, scan Liliair Tt
og kopi 7519 05 29
GRAVMONUMENTER - MATURSTEN
Lasblade, festsange, . SPECIALOPGAVER - KUNETH.END‘#ERK
foldere og haefter Gl Hovadvej §, Viejrup, 6740 Bramming

Minibladet - 60 86 90 37
minibladet6752@gmail.com

HAIR BY

STEENHOLDT

— O\

Byagergardsvej 11

711172 1
Abningstider: (an variere)
Mandag 9.00-16.00
Tirsdag 10.00-20.00
Onsdag Lukket
Torsdag 9.00-16.00
Fredag 7.30-12.00

Book din neaeste frisgrtid,

eller tiek min webshop ud pa
www.hairbysteenholdt.dk

Laes ogsa Minibladet pa glejbjerg.dk




Baconru
med floadegrontsager)
@ Holger Rorby Madsen

Skenne baconruller i fad, der steges i ovnen pd en bund af grontsager og flode. Derfor er det en samlet ret, der er god pd hverdagene. Retten
passer nemlig sig mens den tilberedes. Foto: Holger Rorby Madsen, Madensverden.dk.

Baconruller i fad er en populaer ret, hvor kadet laegges
pa en bund af grentsager og lidt flade, hvorefter hele
retten far en time i ovnen

Denne opskrift pd baconruller i fad kan
sagtens blive en ny livret hos dig, for det
er altsa en ret, som smager virkelig godt.
Samtidig er det en af de populeere retter
i fad, som jeg mange holder af.

Nar forst fadet er sat i ovnen, kan du
nemlig rydde vaek, og sa er det bare at
vente pa, at retten er klar.

Her er baconrullerne lavet pd en bund af
kartofler, guleredder og forarsleg, men
du kan ogsa bruge andre grontsager.
Forarsleg er selvfelgelig oplagt at ud-
skifte med porrer, og ellers kan der ogsa
anvendes knoldselleri, jordskokker og
andre rodfrugter.

Opskriften er beregnet til fire personer.

Ingredienser

400 gram hakket kalv- og svin
1 teskefuld salt

1eeg

11leg finthakket

3 spiseskefulde rasp

2 deciliter maelk

friskkveernet peber

12 skiver bacon

Grantsager

600 gram kartofler skreellede og i skiver
300 gram gulergdder i skiver

2 bundt forarsleg snittet

5 deciliter flode eller madlavningsflade
1 potte persille

salt og friskkveernet peber

Sadan ger du:

Du starter med at lave farsen til bacon-
rullerne. Ror det hakkede kod med salt,
hvorefter du tilseetter seg, log (du kan
ogsé anvende en teskefuld legpulver),
rasp, lidt meelk og peber. Rer farsen lind,
men ikke for tynd. Tilseet meelken lidt ef-
terhdnden, da meengden kan afvige lidt.
Stil pd kel mens du ger grentsagerne
Klar.

Find et ildfast fad eller bradepande
frem, og skeer kartoflerne i skiver, hvor-
efter de kommes i fadet.

Gulergdder skeeres ligeledes i skiver og
kommes ved sammen med forarsleg,
der er snittet i mindre stykker.

Heeld fleden ved, og vend det hele lidt
rundt sammen med fint hakket persille.
Krydr med salt og peber.

Del en baconskive pa midten og leg
dem ved siden af hinanden. Kom en spi-
seskefuld fars p4, form til en lidt aflang
rulle i baconskivernes bredde og rul
sammen.

Stil baconrullen ovenpa grentsagerne i
fadet - som du kan se pa billedet. Fort-

seet med de gvrige 11 ruller.

Gtil fadet ind i en forvarmet ovn ved 200

grader over- og undervarme, og giv det
nu en time i ovnen.

Tips

Lad gerne de feerdigstegte baconruller
kole af i fem minutter inden servering,
da retten er meget varm.

Kan serveres som den er, eller med en
leekker spidskalssalat.

Nzringsindhold

Baconruller i fad (nem opskrift med fladegrentsager)

Mzngde pr. portion

Kalorier 691
% Daglig vaerdi*

Fedt 509 7%

Mazettet fedt 31g 194%

Transfedt 0.01g

Flerumeettet fedt 2g

fedt 12g

Kolesterol 188mg 63%
Natrium 1692mg 74%
Kalium 1175mg 34%
Kulhydrater 44g 15%

Kostfibre 6g 25%

Sukker 13g 14%
Protein 20g 40%
Vitamin A 147151U 294%
Vitamin C 41mg 50%
Calcium 213mg 21%
Jern 2mg 1%
* Procentvaerdier er baseret pa en daglig kost pa 2000 kalorier.

Tryk: Minibladet, 60 86 90 37



